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فرم طرح درس روزانه 
معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی اهواز
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
	عنوان درس: فیزیولوژی گوارش
	شماره جلسه: 1
	تعداد واحدها: 6/0
	ترم تحصیلی: 3

	عرصه آموزشی: علوم پایه 

	موضوع درس: بخش حرکات   
	فراگیران: دانشجویان پزشکی
	نام دانشکده: پزشکی 
	تدوین کننده: دکتر سید علی مرد

	هدف کلی: آموزش فیزیولوژی دستگاه گوارش

	اهداف رفتاری: 
فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 
	
حیطه

	  روش  تدریس
	فعالیت حین تدریس
	ابزار کمک آموزشی
	زمان
(دقیقه)
	ارزشیابی-فعالیت های تکمیلی
طرح سوال از اهداف عمده:

	
	
	
	استاد
	فراگیر
	
	
	

	نقش دستگاه گوارش در برقراري هموئوستاز را توضیح دهد
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي Problem base learning 
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	10 
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	 4 لايه عملكردي دستگاه گوارش و غدد ضميمه  را توضيح دهد
و خلاصه 4 فرآيند اصلي در دستگاه گوارش  را بیان کند
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	20
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	Pacemaker  و چگونگي توليد امواج الكتريكي در عضله صاف دستگاه گوارش  را توضيح دهد
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	20
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	كنترل عصبي دستگاه گوارش  (سيستم اعصاب روده اي-ميانتريك و زير مخاطي)، و نقش سيستم های اعصاب خودكار و مركزي را در تنظيم عصبي دستگاه گوارش را توضیح دهد
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	15
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	رفلكس هاي گوارشي و سطوح جمع بندي آن ها را توضیح داده و تفسیر کند
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	20
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	چگونگی تنظیم جریان خون دستگاه گوارش را بیان کند و تنظيم هورموني عملكرد دستگاه گوارش (شرح انواع سلول ترشحي -درون ريز در دستگاه گوارش، نوع هورمون هاي مترشحه، نقش فيزيولوژيك هر يك در تنظيم 4 فرايند اصلي گوارش) را بیان کند

	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	30
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 



        منابع:
	بیشتر از فیزیولوژی پزشکی گایتون و هال- فیزیولوژی پزشکی گنونگ 































	عنوان درس: فیزیولوژی گوارش
	شماره جلسه: 2
	تعداد واحدها: 6/0
	ترم تحصیلی: 3
	عرصه آموزشی: علوم پایه 

	موضوع درس: ادامه بخش حرکات 
	فراگیران: دانشجویان پزشکی
	نام دانشکده: پزشکی 
	تدوین کننده: دکتر سید علی مرد

	هدف کلی: آموزش فیزیولوژی دستگاه گوارش

	اهداف رفتاری: 
فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 
	
حیطه

	  روش  تدریس
	فعالیت حین تدریس
	ابزار کمک آموزشی
	زمان
(دقیقه)
	ارزشیابی-فعالیت های تکمیلی
طرح سوال از اهداف عمده:

	
	
	
	استاد
	فراگیر
	
	
	

	اجزاي درگير در عمل جويدن (نوع عضلات درگير، اعصاب مربوطه و نقش فيزيولوژيك عمل جويدن) را شرح دهد
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي Problem base learning 

	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- گاهی کاربرد فیلم یا انیمشن
	10 
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	بلع غذا (توضيح بخش هاي انواع عضلات درگير، اعصاب مربوطه و مراحل بلع دهاني، حلقي و مروي)   را توضیح دهد
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي Problem base learning
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- گاهی کاربرد فیلم یا انیمشن
	20
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	شرح انواع حركت در معده (تقسيم عملكردي معده ؛ حركت در بخش پروگزيمال : شلي پذيرنده معدي و تطابق معدي، حركت در بخش ديستال معده : حركات دودي و هضم غذا، حركت در بخش پيلوريك : تخليه حساب شده كيموس معده به دوازدهه و عوامل موثر بر سرعت تخليه) و كمپلكس حركتي مهاجر
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي Problem base learning
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- گاهی کاربرد فیلم یا انیمشن
	35
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	انواع حركت و نقش فيزيولوژيك آن ها در روده باريك 

	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي Problem base learning
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- گاهی کاربرد فیلم یا انیمشن
	5
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	انواع حركت و نقش فيزيولوژيك آن ها در روده بزرگ و مکانیزم دفع 
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي Problem base learning
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن-
	Powerpoint ،‌ وايت برد- گاهی کاربرد فیلم یا انیمشن
	20
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	 شرح اجمالی در مورد اختلالات حرکتی دستگاه گوارش
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي Problem base learning
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن-
	Powerpoint ،‌ وايت برد- گاهی کاربرد فیلم یا انیمشن
	20
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 




        منابع:
	بیشتر از فیزیولوژی پزشکی گایتون و هال- فیزیولوژی پزشکی گنونگ 



























	عنوان درس: فیزیولوژی گوارش
	شماره جلسه: 3
	تعداد واحدها: 6/0
	ترم تحصیلی: 3
	عرصه آموزشی: علوم پایه 

	موضوع درس: بخش ترشحات  
	فراگیران: دانشجویان پزشکی
	نام دانشکده: پزشکی 
	تدوین کننده: دکتر سید علی مرد

	هدف کلی: آموزش فیزیولوژی دستگاه گوارش

	اهداف رفتاری: 
فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 
	
حیطه

	  روش  تدریس
	فعالیت حین تدریس
	ابزار کمک آموزشی
	زمان
(دقیقه)
	ارزشیابی-فعالیت های تکمیلی
طرح سوال از اهداف عمده:

	
	
	
	استاد
	فراگیر
	
	
	

	نقش فيزيولوژيك ترشحات گوارشي و عوامل عصبی-هورمونی  تنظیم کننده شیره های گوارشی را توضیح دهد
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي Problem base learning 
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	10 
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	ترشحات دهان (غدد بزاقي، نوع ترشح ، حجم ترشح ، نقش فيزيولوژيك ترشحات ) را توضیح دهد
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	15
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	ترشحات مري (اطراف اسفنگترها و تنه مري و نقش فيزيولوژيك را بیان کند
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	5
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	ترشح در معده (تقسيم بندي ترشح مري بر اساس نوع غدد موجود در معده ؛ غدد اكسينتيك و غدد پيلوريك؛ نوع ترشح هر سلول)-مكانيزم ترشح و تنظیم  اسيد معده را بیان کند
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	35
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	-محرك ها و مهاركننده ها ترشح اسيد معده-سدهاي دفاعي معدي- عوامل مخدوش کننده سدهای دفاعی معده را نام ببرد، توضیح و تفسیر کند
-اشاره مختصر به آنتی اسیدها، خنثی کننده های اسید معده و........ داشته باشد.

	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن-
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	30
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	تنظیم ترشح پپسین را توضیح دهد
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن-
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	5
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 




        منابع:
	بیشتر از فیزیولوژی پزشکی گایتون و هال- فیزیولوژی پزشکی گنونگ 






























	عنوان درس: فیزیولوژی گوارش
	شماره جلسه: 4
	تعداد واحدها: 6/0
	ترم تحصیلی: 3

	عرصه آموزشی: علوم پایه 

	موضوع درس: بخش ترشحات  
	فراگیران: دانشجویان پزشکی
	نام دانشکده: پزشکی 
	تدوین کننده: دکتر سید علی مرد

	هدف کلی: آموزش فیزیولوژی دستگاه گوارش

	اهداف رفتاری: 
فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 
	
حیطه

	  روش  تدریس
	فعالیت حین تدریس
	ابزار کمک آموزشی
	زمان
(دقیقه)
	ارزشیابی-فعالیت های تکمیلی
طرح سوال از اهداف عمده:

	
	
	
	استاد
	فراگیر
	
	
	

	ترشح و تنظیم ترشح پانكراس (تقسيم بندي ترشحات بر اساس موقعيت بخش آسينار و بخش مجاري، نوع ترشح، مكانيزم ترشح و نقش فيزيولوژيك) را شرح دهد 
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي Problem base learning 
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	20 
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	ترشحات کبد و كيسه صفرا، مکانیزم ترشح صفرا ، مراحل ساخت و تشكيل  نمك هاي صفراوي، نقش فيزيولوژيك نمك هاي صفراوي و صفرا هضم و جذب چربی ها و هم جنین نقش صفرا در دفع مواد دفعی غیرقطبی و.............را توضیح دهد
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	40
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	علل و چگونگي تشكيل سنگ هاي صفراوي، کبد چرب و....... را بیان کند
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	15
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	ترشح و مکانیزم آن را در روده باريك، انواع غدد ترشحی، نوع ترشحات و نقش فيزيولوژيك آن را نام برده ، و......توضیح و تفسیر کند
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	30
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 



        منابع:
	بیشتر از فیزیولوژی پزشکی گایتون و هال- فیزیولوژی پزشکی گنونگ 








	عنوان درس: فیزیولوژی گوارش
	شماره جلسه: 5
	تعداد واحدها: 6/0
	ترم تحصیلی: 3

	عرصه آموزشی: علوم پایه 

	موضوع درس: بخش های هضم –جذب - تنظیم اشتها  
	فراگیران: دانشجویان پزشکی
	نام دانشکده: پزشکی 
	تدوین کننده: دکتر سید علی مرد

	هدف کلی: آموزش فیزیولوژی دستگاه گوارش

	اهداف رفتاری: 
فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 
	
حیطه

	  روش  تدریس
	فعالیت حین تدریس
	ابزار کمک آموزشی
	زمان
(دقیقه)
	ارزشیابی-فعالیت های تکمیلی
طرح سوال از اهداف عمده:

	
	
	
	استاد
	فراگیر
	
	
	

	ترشحات و تنظيم آنها  را در روده بزرگ شرح دهد

	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي Problem base learning 
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	10 
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	باكتري كولون، نقش حرکات و شیره های گوارشی در زنده مانی آنها و نقش فيزيولوژيك آنها را توضیح داده و تفسیر کند
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	10
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	فرآيند هضم مواد غذایی را توضیح دهد
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	20
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	فرآيند جذب (محل هاي جذب، مسيرها و مكانيزم ها) را شرح دهد 
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	10
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	جذب مواد مختلف غذایی را توضیح دهد
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	30
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	عوامل موثر بر فرایند هضم و جذب را در شرایط سلامت و بیماری توضیح دهد
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	10
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 

	تنظیم میزان خوردن و اشتها، مسیرهای عصبی و هورمونی موثر در شرایط سلامت و بیماری (چاقی و لاغری) و...را توضیح دهد
	دانش
	سخنرانی-پرسش و پاسخ-
ارائه برخی مباحث بر اساس شيوه آموزشي PBL
	طراحی سوالات- مشارکت دادن دانشجویان در مباحث 
	مشارکت فعال دانشجو - خلاصه برداری- گوش دادن- 
	Powerpoint ،‌ وايت برد- 
	20
	طرح سوالات مفهومی و اعطای امتیاز مثبت   (positive point) 
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